Ako na to?

AK vas moja priaca oslovila, nevahajte
aoslovte ma. Pisomne alebo telefonicky.
Polozte si svoju otazku, na ktoru sa chcete
spytat’ alebo nerozpisujte ni¢ a napisete len:

,» Chcem vediet’ svoj zdravotny stav. Mate
problém s nejakou osobou? Ak chcete, aby
odpoved’ bola priamo na vas problém, vtedy je
dobré konkretizovat’ osobu menom alebo
vztahom ku vam. AK mate zaujem z(castnit
sa prednasky, taktiez sa mézete prihlasit’ alebo
pridete priamo na miesto urcenia prednasky.
Prednasky st zamerané na zdravie a na to, ¢o
mate precitané zknih, ale  nefunguje to
v realite. Casto z dévodu korektnosti v Zivom
vysielani atieZz na zaCiatku v tvodnikoch
nemozem hovorit’ o veciach, ktoré spadaja do
dusevnej oblasti. Zamerne nepiSem duchovnej
©. Pri osobnom stretnuti na prednaske riesite
SvVoj zdravotny a dusevny stav. Ni¢, ¢o sa
nedd pochopit ani nezvladnut. Kazdy
potrebuje iny ¢as na pochopenie povedaného
akazdy si inak vykladd svoje lieCenie cez
svoje ruky. To je presne to, ¢o sa ucite
v knihach, z médii, nakurzoch..  Moje
danosti sa odliSuji od beznych, pretoze ta
energiu je skutocne vidiet' v pohari svodou
a citit’ na tele. Niekto chce len bublinky, lebo
len vtedy veri, Ze tam ma energiu. Lie¢iva
voda ma ale na hladine dihu. Len sa musite
pozerat’ na pohar s vodou z uhla. To isté je aj
olej akrém  (obyéajny, telovy, bylinny,
hrejivy alebo chladivy). Tam, kde je problém,
pokozka sa zaCervena; ak sa nezacervena,
problém sa esSte rieSit neda z dévodu, Ze by
vam bolo nevolno. Takze ziadna alergia, len
poOsobenie energie na bunky cez krémy
spdsobi na urcity ¢as (od 20 minat do 8 hodin)
zacervenanie na pokozke.

Casto citit' teplo v malych prestavkach niekol’ko
hodin bez toho, aby pokozka bola zaCervenana.
Moja energia sa da vyuzivat' aj pri praci, hlavne
uosodb, ktoré prichddzaju denne do kontaktu
s osobami, ktorym poskytuju svoje sluzby. Vtedy je
osoba chranend pred vymenou chordb zicastnenych
0sdb. Ak neverite, netreba premyslat’ a staci sa
presvedcit’.
S ¢im viem energiou poméct’?
Vzdy je to zavislé ako postupujete so mnou, ¢i si
date poradit’ alebo sa neviete zbavit' zlozvykov.
Otvorene poukazem na vase chyby, takze klamat
mi sa vam nevyplati ©. Nepoznam ochorenie, ktoré
by sa nedalo riesit. Ale ak je ¢lovek v §tadiu, Ze
poskodenie je vo velkej forme, pomdzem od
bolesti, aby osoba mohla viest plnohodnotnejsi
zivot. Vzdy si treba uvedomit: Kazdy pristroj
niekto vynasiel a naprogramoval ho na urcita
citlivost. Pristroje signalizuju az vtedy, ked’ je
poskodenych milion buniek. Keby bola poskodena
len jedna, neumieralo a ani by ich nesirilo tolko
ludi.

Co je mojtm mottom?

KaZdému daj len tolRo, aby ta nezneuZival vo svoj
prospech. PomdZ mu, porad mu, vypoluj si ho. AR,
vidis, Ze je pomoc vitand, vitany je aj prostaci clovek,
AR zneuZiva pomoc pride opacnd.
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»Na vSetko je liek“

Ak nevies, kadial ist, porozmyslaj

nad svojimi chybami.



Predstavenie sa :
Moje meno je
Dagmar, narodila
som sa 7.septembra
1970. Nepovedala
by som osebe, Ze
som nie¢im
vynimo¢na, ale
faktom je, ze to, co
je mojim umenim,
zatial’ nedokézal
nikto. Atym je
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energia, ktora
dostavate
kdekol'vek sa

ch arakter‘ - h nachadzate v celom
,vesmire“.  Vidiet’
ju v pohari s vodou a citit' na tele. Neradim sa medzi
osoby, ktoré sa zaoberaji ezoterikou. Neabsolvovala som
ziadne kurzy, ni¢ nemam zknih. To, ¢o ja hovorim,
nenajdete v knihach. Preto svoju danost mézem nazvat
darom, ktory nie je nadanim zo ziadnej z knih. Postaci
vam na to kontakt s mojou osobou, pisomny (aj email)
alebo telefonicky.

Nemusite mi hovorit’, ¢o Vam je

Bolesti a starosti kazdého ¢loveka precitujem na svojom
tele.  Vzdy viem, kde je bolest primarna akde
sekundarna. Bolest’ citim na tele, budiucnost’ vidim akoby
v myslienke . Viem, kde ste, dokedy tu budete a preco ste
tu. Viem, ¢o Vam je a viem, kto ste. Netreba mi hovorit’
vas$ datum narodenia, nemusite hovorit’ ani mojou recou
na to, aby som vedela, ¢o vam je. Mozete byt kdekol'vek.
Preco ¢lovek robi chyby?

Média, rychle kurzy a zarobky je to, ¢o ovplyviiuje
¢loveka . Clovek, ktory poskytuje nejaka sluzbu, by mal
vediet, ¢i kona spravne napriklad aj tym, Ze si na sebe
odskusa dany vyrobok. Samozrejme poviete, ze preco by
mal? Ale ako chce niekto niekomu radit, ak nevie, ¢o

pontika. V obchodoch a médiach je vSetko prezentované
ako nieCo, Co vyrieSi va§ problém (vztah ¢i zdravie).
Malokto si uvedomuje, Ze volnopredajné lieky nie sa
prispdsobené na vek a vahu ¢loveka a nie su prispdsobené
na jeho ochorenia. Casto si ich naordinujete sami, pretoze
vam ich niekto odporugil alebo ste o nich len poculi. Nie
je telo ako telo, nie je ¢lovek ako ¢lovek. To, ¢o je dobré
pre Vas, nemusi byt dobré pre niekoho iného a opacne.
Vyrobky (lampy, magnety a pod.) tiez sposobuju rozne
problémy. Posobia na telo, len ¢lovek nevie, kde posobia
a ako. Percento I'udi to spoznd hned’, 90 % po rokoch,
zalezi na tom, Co sa pdsobenim takychto vyrobkov
zmenilo na tele. Viete, ¢o mate doma?

Ako pracujem ja?

Oslovite ma za ucelom poradenstva. Odpoviem vam
podla sluzby, ktortl si zvolite. Vztahy, praca, zdravie,
kde obcas, ak je to nutné, poukazujem na vaSe chyby,
ktoré robite. PopiSem vam va$ momentédlny zdravotny
stav, to najdolezitejSie v danej chvili aak suhlasite,
rozpiSem body, podl'a ktorych sa budete riadit. Vzdy sa
to tyka pitia tekutin, kde udavam aj objem vody, do ktorej
dostavate energiu na uréity Cas. Dalej je to pripadné
natieranie oblasti, ktoré bolia alebo sa musi dosiahnut’ to,
aby sa zacali obnovovat’ bunky v danej oblasti. Na
pokozke aorganoch sa dokdzu bunky obnovovat
niekol’kokrat do roka, ale na nervovej ststave a mozgu
si bunky dané pri narodeni atieto sa pocas Zzivota
neobnovuju. Prave ti, ¢o uzivaju roézne detoxikacné kury,
tinktary na umelej baze, pravidelne rézne vitaminy a iné
lie¢iva si spOsobuju svojou nevedomostou oslabenie
organov z dovodu ich predidvkovania. Tym, ¢o maju
zépal v krvi alebo kiboch, nikdy nedoporuéujem kapanie
Vo verejnych, studenych a termalnych vodach. Som proti
pobytu pri mori z dévodu klimatickych zmien, na ktoré
osoba nie je pripravena. Ak je problém na peceni,
pokozke acasto aj v traviacom systéme, klIky na

bederniku spdsobia zmeny napr. v hrubom creve (zapcha,
hnac¢ky, polypy a iné). Ak sa ktomu pridruzi zapal
z obliciek, ten sa rozsiri hlavne u zien do poSvovej oblasti
a odtial’ do ki¢ka maternice. Len malokto si uvedomuje,
7e stravovanie a pitny rezim ide ruka v ruke s miazgovo-
cievnym systémom, ktory je zodpovedny za imunitu voci
aj vaznym ochoreniam kazdého z nas.

Co nas ovplyviiuje v Zivote?

Zivot koluje z generécie na generaciu cez bunky a tak sa
vytvori z bunky dieta. Prinasa si na tento svet choroby,
za ktoré obCas ani nemdze. Mnohi mladi ludia su
ovplyvneni mentalitou a moralkou. Pred po¢atim dietat’a
sa nespravne stravuju, uzivaju psychotropné latky v
roznych formach aj v malej davke, rézne energetické
napoje a lieky posobiace na ich nervovua ststavu. Dieta
sa z nedostatku spravnej vyzivy narodi s poskodenym
nervovym zakoncenim alebo nevyvinutym endokrinnym
systémom. Ak sa nepouzivaju ,,zavinovacky* na prenos
dietata, krivia sa mu stavce. Co to znameni? Cez
kostréové az po kréné stavce st prindSané nervové
vzruchy K hypofyze, ktord je stGcastou endokrinnej
stistavy a ta je zodpovedna za to, ¢i je diet'a kI'udné alebo
trpi nespavostou. Boli ho brusko, odmieta pit’ mlieko, je
intolerantné na mlieko aj iné vyrobky. Toto je len Cast’
toho, kde to vsetko zaCina. Pocas Zzivota si doprajeme
studené kupele, roéznu stravu, aj exotickll, napoje
sumelymi sladidlami. Toto je Cast’ problémov, ktoré sa
na tele ukazu ako primarne bolesti kibov, neregulovanie
vapnika pristitnymi telieskami. Ak inklinujeme k r6znym
masazam, reflexnej terapii, akuprestire, nevedomostou
si Clovek zablokuje cievy, tlakom mu praskne cieva,
uzatvori sa miazgova cieva atym je naruSend. Takto
vnikaji obcas rozne tukové utvary na tele. Kazdy stavec
vyZivuje urcita Cast tela a S nim suvisiace organy. Ak ¢o
i len jeden stavec je vyboceny, je to krok k sekundarnym
bolestiam, napr. ¢asté infekcie a horucky (detsky tymus).



